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Pressemitteilung    

Kelheim, 19. März 2026 – 07/2026 

Viel Interesse an Frauen–Invest 

Durch eine erfolgreiche Zusammenarbeit zwischen dem Landratsamt Kelheim, 

Kreissparkasse Kelheim und der Versicherungskammer Bayern konnte am 03.03.2026 

eine rundum gelungene Abendveranstaltung namens „Frauen Invest“ organisiert 

werden. Rund 70 Teilnehmerinnen und Teilnehmer kamen zusammen, um sich zu 

zentralen Themen rund um finanzielle Selbstständigkeit, Gleichstellung und 

Unternehmertum auszutauschen. Das Fazit der Anwesenden fiel einhellig positiv aus. 

Eröffnet wurde die Veranstaltung mit dem Untertitel „Ein Mann ist keine Altersvorsorge” 

durch die Grußworte von Landrat Martin Neumeier und Dieter Scholz, dem 

Vorstandsvorsitzenden der Kreissparkasse Kelheim. Beide betonten die Bedeutung von 

Informationen, die Frauen in wirtschaftlichen und gesellschaftlichen Fragen stärken.  

Finanzielle Unabhängigkeit bietet Schutz vor Altersarmut, hängt aber auch eng mit dem 

Thema Gleichberechtigung zusammen. Der anschließende Impulsvortrag des 

Gleichstellungsbeauftragten, Christian Gabler beleuchtete die Gleichstellungsarbeit im 

Landkreis Kelheim. Er legte dabei den Fokus auf drei Bereiche: die „Kelheimer Erklärung“, 

das Gewalthilfegesetz und dessen zukünftige Auswirkungen auf die regionale 

Frauenhauslandschaft sowie auf die neuen antifeministischen Bewegungen im Internet 

mit denen unsere Kinder und Jugendliche täglich konfrontiert sind.  

Im Mittelpunkt des Abends stand aber der Fachvortrag von Adriana Richter, anerkannte 

Finanzexpertin und Juristin als auch erfolgreiche Autorin und Podcasterin. Unter dem 

Leitgedanken „Yes, she can!“ appellierte sie an die anwesenden Frauen, ihre eigenen 

Finanzen selbstbewusst und mit gutem Gewissen in die eigenen Hände zu nehmen. 

Richter ermutigte dazu, finanzielle Vorsorge als eigenständige Lebensaufgabe zu 

begreifen und mit dem gebotenen Selbstbewusstsein die notwendigen Dinge 

anzugehen.  

Frauen haben im Durchschnitt bessere Noten, schreiben ein erfolgreiches Abitur und die 

Anzahl der weiblichen Studentinnen an den Universitäten steigt. Allerdings, so Richter 

ergibt sich noch immer mehrere finanzielle Lücken im Leben einer Frau.  
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Der Gender Pension Gap beispielsweise, beschreibt die prozentuale Lücke bei den 

Alterseinkünften zwischen Frauen und Männern. In Deutschland erhalten Frauen im Alter 

je nach Quelle im Schnitt ca. 26% bis zu 37% weniger Rente als Männer. Anhand der 

beeindruckenden Lebensgeschichte ihrer Mutter hat Frau Richter in einem 

ansprechenden und emotionalen Vortrag authentisch beweisen, dass dies nicht so sein 

muss. Als besonderes Highlight erwies sich das Interview mit Annika Brunner, 

Jungunternehmerin und Geschäftsführerin von KEHVita. Im Gespräch schilderte sie 

kurzweilig und aufschlussreich ihre persönlichen Erfahrungen als junge Frau in einer von 

Männern dominierten Branche. Ihr offener Bericht begeisterte das Publikum und lieferte 

wertvolle Einblicke für Frauen im Unternehmertum.  

Die Rückmeldungen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer waren beim anschließenden 

Austausch mit Imbiss ausnahmslos positiv. Bei der Verlosung konnte dann auch noch ein 

Wellness-Gutschein für den Eisvogel in Bad Gögging übergeben werden. Die Mischung 

aus fundierten Fachvorträgen, persönlichen Erfahrungsberichten und interaktivem 

Austausch wurde zusätzlich musikalisch von Tom Eberl begleitet. Mitorganisator Niklas 

Neumeyer zeigte sich offen für eine Wiederholung und war begeistert über den 

erfolgreichen Abend.   

 

Text: Landratsamt Kelheim, Christian Gabler 

Bilder: Kreissparkasse Kelheim, Christina Böhm  
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